
DIVENTA MENTORE 

Ogni anno in Italia 100 000  
giovani abbandonano la scuola. 
Per contrastare questo  
problema sociale basta  
dedicare un’ora  
alla seƫmana del tuo tempo. 
Come? Diventa Mentore!  
Il Programma Mentore della  
Società Umanitaria si basa sulla 
nascita di un rapporto  
di amicizia tra un adulto  
Volontario e un bambino  
bisognoso di un vero  
amico, che sappia ascoltarlo  
e diverƟrsi insieme a lui. 

CONTATTA 
IL PROGRAMMA 
E UNISCITI A NOI 

www.umanitaria.it 
 
Milano | via F. Daverio 7 
Roma    | via U. Aldrovandi 16 
Napoli   | piazza Vanvitelli 15 
Trento | frazione Sant’Anna 12 
 
mentore@umanitaria.it 
mentore.roma@umanitaria.it 
mentore.napoli@umanitaria.it 
programmamentore@concuratrento.it 
 
Milano  | 02.57968322 
Roma    | 06.3242156 
Napoli  | 081.5780153 
Trento  | 3534743591 

E RICORDA, PUOI AIUTARCI  
SEMPLICEMENTE PARLANDO 
DI NOI AI TUOI CONOSCENTI 
E AMICI. NON SOTTOVALUTARE 
IL POTERE DI UN’INFORMAZIONE 
CONDIVISA! 

La Festa dei Mentori a Napoli 
       Marina Melogli, Responsabile del Programma Mentore di Napoli 

Il 4 giugno, nell’aula magna della sede di Napoli, si 
è svolta la Festa dei Mentori: un momento speciale 
per fare il punto sull’anno scolastico che si è 
concluso e per brindare con tutti gli attori del 
Programma: volontari Mentori, docenti, referenti 
scolastici. Hanno partecipato: Maria Elena 
Polidoro, Direttore Nazionale del Programma 
Mentore, Maura Straino, Assessore all’Istruzione e 
alle Famiglie Comune di Napoli, Diego Belliazzi, 
Dirigente Scolastico, I.C. Baracca-De Amicis, 

Napoli, Mariarosaria Riccio, Psicologa del Programma Mentore, Napoli. 
Quest’anno abbiamo ripreso quella che per anni è stata una bellissima 
consuetudine: ritrovarsi per conoscerci tutti, condividere le esperienze fatte, in 
allegria, riflettere e avere conferma, con gli ospiti che hanno partecipato, 
dell’importanza di un volontariato così prezioso e arricchente sia per i nostri 
Mentori che per i loro Telemaco.  
È stata un’occasione per riconoscere pubblicamente il valore del lavoro svolto 
dai volontari che, ogni giorno, incidono positivamente nella vita di tanti bambini 
e ragazzi, cuore pulsante del nostro progetto. 
Il Programma a Napoli ha ripreso con difficoltà dopo gli anni di fermo a causa 
del Covid, ma con dedizione e passione ci siamo impegnati affinché sempre 
nuove scuole conoscessero il Programma e la sua unicità! 
A partire dal prossimo anno, l’attività si estenderà a nuove scuole che 
adotteranno il Programma. I nostri volontari ritroveranno i loro Telemaco e la 
pausa estiva non farà che accrescere il desiderio di ritrovarsi e continuare 
insieme il percorso amicale intrapreso.  

La Festa dei Mentori a Trento 
In occasione della Giornata Mondiale del Gioco 
si è tenuta il 28 maggio la consueta Festa del 
Programma Mentore di Trento con la 
partecipazione di tanti volontari, tutti impegnati 
a far conoscere ai numerosi passanti le 
caratteristiche del nostro Programma. Un grazie 
particolare a Patrizia Strosio, instancabile 
responsabile del Programma nella città 
trentina!!! 

Una buona notizia 
Maria Elena Polidoro, DireƩore Nazionale del Programma Mentore 
 

I dati più recenti mostrano che in Italia il fenomeno della 
dispersione scolastica è in costante diminuzione e che il 
nostro Paese si colloca oggi al di sotto della media europea. 
Si tratta di un risultato importante, frutto dell’impegno 
congiunto delle istituzioni, delle associazioni, della società 
civile e degli enti del Terzo Settore. Tra questi, anche la 
nostra Fondazione Humaniter, che da oltre vent’anni opera 
attraverso il Programma Mentore per sostenere i giovani nel 
loro percorso educativo e contrastare il rischio di 
abbandono scolastico.  
Da settembre, il Programma sarà attivo non solo a Trento, 
Milano e Napoli, ma anche a Varese, ampliando 
ulteriormente la propria presenza sul territorio. 
E, quindi, ora più che mai grazie ai nostri Mentori, alle scuole 
e a tutti i volontari degli staff che da sud a nord sono le 
colonne portanti del nostro successo!  
Grazie e buone meritate vacanze. 

L’Astronauta  
di Anita Bertazzoni 

______________________ 
 

Mi manchi ... 
di Michele Ferrara 

______________________ 
 

Il programma Mentore 
‘sbarca’ a Varese 

di Gabriele Porro 
______________________ 

 
La Festa dei Mentori  

a Napoli 
di Marina Melogli 

______________________ 
 

La Festa dei Mentori  
a Trento 
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IL MENTORE  Bollettino di informazioni 
per volontari e sostenitori 
del  Programma   Mentore 

Disegno: Telemaco di Alessia Nobili, Mentore, Milano 



M i  m a n c h i  
Michele Ferrara, Mentore, Milano 
Molti anni fa, ero molto giovane, lessi un articolo su una rivista, un’intervista a un noto 
imprenditore, in età matura e di successo. Alle tante domande dell’intervistatore, una 
risposta mi colpì particolarmente. La domanda riguardava il valore che si dava alla vita, alle 
varie fasi della vita di un uomo, ecc. L’imprenditore diede una risposta molto ricca e 
articolata e a un certo punto disse che la vita, secondo lui, di un uomo o di una donna è, o dovrebbe essere, 
caratterizzata da tre fasi principali: l’età in cui si prende, si acquisisce, si impara, si riceve; l’età in cui si fa, si mette in 
pratica ciò che si è imparato e ricevuto; e l’età in cui si restituisce. Nel tempo il ricordo di quelle parole, nella mia 
mente, sembrava svanito. 
Qualche settimana fa è accaduto un piccolo episodio, apparentemente banale e insignificante, ma che per me è 
stato sorprendente. Andavo a incontrare il mio Telemaco, per passare insieme la nostra ora settimanale. 
Generalmente arrivo con uno o due minuti di anticipo. Quel giorno, per il traffico, sono arrivato a bussare alla porta 
della classe del mio Telemaco con due minuti di ritardo. Busso, non faccio in tempo ad aprire la porta, e il mio 
Telemaco mi corre incontro, saltandomi addosso, mi dice visibilmente trepidante: “Pensavo non venissi” ...“Ma sono 
solo due minuti di ritardo!”… ”Sì, però quando non ci sei mi manchi!” 
Era la prima volta, in più di un anno di incontri, che si esprimeva con un’emozione così diretta, senza filtri, senza 
difese. 
In quell’istante, come per incanto, mi tornò alla mente quell’intervista lontana, quelle parole dimenticate. Fu come 
avvertire una connessione improvvisa, la sensazione che qualcosa si chiudesse, che un cerchio trovasse 
compimento. 
Dentro di me affiorò un significato nuovo, semplice e disarmante: la consapevolezza che, forse, esiste davvero un 
tempo della restituzione. E che a volte si manifesta così, nelle parole spontanee di un ragazzo che ti corre incontro e 
ti dice, senza esitazione: «Mi manchi». 

 

L ’ A S T R O N A U T A  
Telemaco di Anita Bertazzoni, Mentore, Milano 

C'era una volta un astronauta di nome Biro che aveva una casa spaziale 
che poteva volare e aveva una sedia spaziale che se premevi il pulsante 
blu cambiava la casa: fatta di salame, torta, scuola, palazzo reale e di 
ultimo una barca di nome Luna di Miele. Serve come premio questa 
grande barca per gli sposi e si chiama Luna di Miele. 
Un pomeriggio Biro si addormentò, un grande mostro di nome Maiale dal 
Muso Grosso gli rubò il casco e senza il casco Biro non poteva uscire di 
casa. Biro si svegliò e si mise a piangere. Allora Biro andò con la sua 
astronave dal Maiale dal Muso Grosso. Il Maiale dal Muso Grosso gli 
propose una sfida di chi poteva resistere senza il casco. Il Maiale perse ma 
non restituì il casco. 'Telemaco' e Anita lo aiutarono: "Non si infrange una 

promessa, sei un bugiardo!" disse Anita, "Sono nato così" rispose il Maiale e scappò. "Mi 
potresti aiutare, carissimo 'Telemaco'?" Si, rispose 'Telemaco' a Biro. Gli costruì un casco 
invisibile e portò a casa la sua astronave che era scarica, poi seguì il Maiale, poi vinse 
ancora Biro ma non accettò e scappò. Poi Biro si arrese e lo buttò nel fuoco. Poi cambiò 
idea e lo prese ma il Maiale lo buttò, così ingrato, ma la sua astronave lo salvò ma poi il 
Maiale prese l'astronave e gli mise tre pozioni. Ma Biro lo impedì e Maiale gli disse 
"L'astronave o il casco?" Biro decise l'astronave e gli diede il casco. 
FINE 
Questa storia ci ha fatto imparare che gli amici sono importanti. 

 

I l  P r o g r a m m a  M e n t o r e  
‘ s b a r c a ’  a  V a r e s e ! !  

Gabriele Porro, Assistente e Mentore, Milano 
 

 

Partirà nel prossimo anno scolastico anche a Varese il Programma 
Mentore della Società Umanitaria-Fondazione Humaniter, che ha già 
superato le 200 relazioni Mentore-Telemaco a Milano, Napoli e Trento,  
con esiti decisamente positivi da più parti riconosciuti. La scuola 
coinvolta sarà l’Istituto IC Varese 1 Don Rimoldi, la cui dirigente, prof.ssa 
Caterina Gioia, ha potuto conoscere le caratteristiche del nostro 
Programma grazie all’incontro tenuto nella sede gentilmente offerta 
dall’associazione Job Farm, partner di questo nuovo “debutto” insieme al 
Comune di Varese, assessorato ai Servizi Educativi con la dott.ssa Stefania 
Bronzi e all’Associazione Donne Giuriste di Varese, con la Presidente avv. 
Paola Lanza. Hanno presentato il Programma Maria Elena Polidoro, 
direttore nazionale del Programma Mentore e Vito Carlo Bernardi, 
volontario e organizzatore. 
Alla riuscita dell’incontro e soprattutto al tentativo di avviare nella “città 
giardino” questa bellissima occasione d’incontro fra generazioni diverse, 
ha contribuito la scelta della brava Mentore Giovanna Orlandini, finora 
attiva nella Scuola Trilussa di Quarto Oggiaro, che si sta trasferendo a 
Varese e sarà la nostra “apripista e alfiere”. In più il racconto 

dell’esperienza di molti Mentori 
ha coinvolto e convinto la non 
piccola platea varesina (in una 
giornata di pioggia torrenziale!) di 
addetti ai lavori e non. Tra gli esiti 
anche i contatti con una 
funzionaria che si occupa di 
minori in affido, interessata ad 
approfondire la nostra attività, e 
con un’azienda che ha intenzione 
di inserire il Programma Mentore 
fra le attività di volontariato che 
promuove tra i suoi dipendenti. 
Per noi che siamo sempre a 
caccia di nuovi Mentori, data la 
costante richiesta che ci viene da 
molte scuole, è un segnale 
decisamente interessante.  

 

10 GIUGNO 2026 

FESTA DEL MENTORE MILANO 

Scegli 

Per il tuo 

CODICE FISCALE 

97187670159 


