
CERCHIAMO VOLONTARI PER IL 
PROGRAMMA MENTORE DELLA FONDAZIONE HUMANITER 

 

Programma Mèntore – Un adulto per amico 
 

Fin dalla sua fondazione nel lontano 1897 
la Società Umanitaria crede nell’importanza 
dello studio come premessa ineludibile per 
un lavoro dignitoso, che consenta a tutti i 
cittadini di “rilevarsi da sé medesimi” nella 
comunità umana, così com’è detto 
testualmente nel suo statuto. 

Per questo, e in virtù del suo ruolo storico, 
la Società Umanitaria sente forte il dovere di 
contrastare l’abbandono scolastico da parte 
degli adolescenti che rischiano di lasciare 
prematuramente gli studi. 

Il mezzo scelto per farlo consiste nel suo 
“Programma Mèntore – Un adulto per 
amico” che affianca una persona adulta e 
ben preparata - il “Mèntore” - a un minore a 
rischio - Telemaco - e lo fa già lì dove il 
problema nasce, ossia a partire dalle scuole 
elementari, e lo segue anche alle medie, se 
serve fino alla soglia delle scuole superiori dove, finito l’obbligo scolastico senza che vi sia 
stato un valido intervento preventivo, l’abbandono si manifesta in tutta la sua drammatica 
estensione. 
Il Mèntore è disponibile a diventare un amico alla pari, ad aiutare il suo “Telemaco” a 
diventare più sicuro di sé, a stimarsi, ad essere consapevole dei suoi valori e a progettare con 
lui i percorsi più adatti per migliorare la sua autostima, affinché si inserisca bene a testa alta 
nel tessuto della nostra società. Tutto questo è fatto senza l’uso dell’autorità, ma con 
l’ascolto attento che solo un amico può dedicare. 
Quest’adulto è un volontario che non giudica, ma che sa fungere da modello e stimolo, per 
dare quella piccola spinta in più che serve. 

 

Allo scopo basta solo un’ora per settimana, per tutta la durata dell’anno 
scolastico, da trascorrere nella scuola insieme con un piccolo amico. 

 
Per fare il Mèntore basta seguire un breve corso di formazione che consta di due 

incontri di circa tre ore ciascuno, presso la nostra sede di P.zza Vanvitelli,15. 
 


